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Toutes les blessures ne sont
pas visibles

Des compétences professionnelles
pour une éducation sans violence

Colloque national d’éducation sociale
et de pédagogie spécialisée 2026

17-18 mars 2026, Kursaal, Berne

Un colloque destiné aux professionnel-le-s et aux cadres des institutions
d'éducation sociale ainsi qu'aux responsables et professionnel-le-s de
I'enseignement ordinaire et spécialisé.

Unique en son genre, ce forum réunit les regards croisés de I'éducation
sociale et de la pédagogie spécialisée afin de développer un
accompagnement de qualité, bienveillant et tourné vers I'avenir aupreés
des enfants et des adolescent-es.



Cheres participantes et
chers participants au colloque,

L'ancrage du principe d'éducation sans violence dans le Code civil suisse, qui
entrera en vigueur en 2026, constitue une avancée majeure pour la protection de
I'enfance, tout en appelant a un profond changement des mentalités. Ce principe
concerne non seulement les parents, mais également les institutions, les
professionnel-le-s et les responsables politiques.

L'éducation sans violence ne se limite pas a I'absence de chatiments corporels

ou d'autres mesures coercitives; elle implique d’accompagner les enfants et les
jeunes dans toutes leurs relations avec respect, empathie et attention. Cependant,
toutes les formes de violence ne sont pas visibles. La violence psychologique,
émotionnelle ou assistée marque le quotidien de nombreux-ses enfants et jeunes,
y compris dans des contextes institutionnels, souvent sans é&tre remarquée.

Comment les professionnel-le-s peuvent reconnaitre, comprendre et réagir a ces
violences invisibles ? Comment intégrer les principes d'une éducation sans
violence dans I'accompagnement éducatif quotidien et gérer les conflits de maniére
éthique et responsable ?

C'est a |'aide d'apports théoriques et spécialisés, témoignages, ateliers
thématiques et échanges interprofessionnels que nous discuterons ces questions
lors du colloque et ferons converger de multiples perspectives.

Nous nous réjouissons déja de ces deux journées inspirantes, riches en échanges
et en idées, portées par un engagement commun en faveur d'une éducation
véritablement sans violence.
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Programme du colloque

Mardi, 17 mars 2026

Accueil
Loréne Métral, co-directrice d'Integras

Education sans violence : que signifie son ancrage légal dans le Code civil ?
Jacqueline Sidler

Pause-café

Violence invisible : symptomes et conséquences de la violence
psychologique dans le quotidien des enfants et jeunes

Maria Sorgo

La violence dans le couple : le point de vue des enfants exposé-e-s et
recommandations pour les professionnel-le-s

Anne Cattagni et Nathalie Romain-Glassey

Pause-midi

Témoignages et discussions
Anne Cattagni et Nathalie Romain-Glassey

Ateliers thématiques 1¢" tour

Violence envers les enfants en bas-age

Soutien aux enfants exposé-e-s a la violence domestique
Violence envers les enfants avec un handicap intellectuel

Pause-café

Ateliers thématiques 2é™ tour
Les themes des ateliers sont les mémes qu‘au 1*" tour

Conclusion

Inscription en ligne sur www.integras.ch
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Mercredi, 18 mars 2026

Accueil et synthése
Integras

Récits d'enfants : rétrospective sur les violences en institutions
Comment mobiliser les professionnel-le-s et les enfants pour prévenir
les phénomeénes de harcélement-intimidation entre pairs ?

Basile Perret

Pause-café

Comment les organisations font-elles face aux violations des limites ?
Andrea Gehrig

Pause-midi

Ateliers thématiques 1¢" tour

Gestion des situations conflictuelles

Renforcement des compétences psychosociales chez les jeunes

Prévention des comportements défis chez les enfants avec handicap intellectuel

Pause-café

Ateliers thématiques 2™ tour
Les thémes des ateliers sont les mémes qu'au 1* tour

Conclusion
Joanna Bartschi

Fin du colloque

Une traduction simultanée des conférences est assurée.




Informations pratiques

Lieu

Kursaal Bern

Kornhausstrasse 3, 3013 Berne
www.kursaal-bern.ch

Frais d‘inscription
Le prix inclut la documentation, le repas sur le pou-
ce et les boissons

1 jour

Membres collectifs Integras CHF 250.—
Etudiant-es, proches et personnes
concernées CHF 100.—

Membres individuels Integras CHF 310.—
Non-membres CHF 380.—

2 jours

Membres collectifs Integras CHF 450.—
Etudiant-e-s, proches et personnes
concernées CHF 150.—-

Membres individuels Integras CHF 600.—
Non-membres CHF 700.—

Souhaitez-vous profiter de prix plus avantageux ?
Devenez membre d'Integras ! Nous vous envoyons
volontiers notre documentation.

Inscription

via le QR code ou en ligne sur
www.integras.ch

En cas de désistement avant le 16 février 2026,
Integras vous remboursera les frais d'inscription
en retenant CHF 50.— pour les frais de dossier.

Si le désistement a lieu aprés cette date, les frais
seront facturés dans leur intégralité.

Intervenant-e-s

Jacqueline Sidler, Responsable Programmes de
prévention et membre de direction, Protection de
I'enfance Suisse

Maria Sorgo, Psychologue spécialisée en psychothe-
rapie, consultation en psychotraumatologie, centre
socio-pédiatrique, Hopital cantonal de Winterthur
(KSW)

Anne Cattagni, Responsable de recherche a |'Unité
de médecine des violences (UMV) du CURML, CHUV

Nathalie Romain-Glassey, Responsable de I'Unité
de médecine des violences (UMV) du CURML, CHUV

Myrtha Thomann, Intervenante LAVI en consulta-
tion, service spécialisé OKey — Aide aux victimes et
protection de I'enfance, Winterthur

Maria Mogel, Psychologue et psychothérapeute
pour enfants et adultes, spécialisée dans la psycho-
thérapie, le diagnostic et le bien-étre des enfants
en bas age, Zurich

Michael Gabathuler, Historien et enseignant,
école a visée socioéducative formidabel, Lucerne

Basile Perret, Maitre d'enseignement a |'Unité de
formation continue (UFC), Haute école de travail
social (HETSL)

Andrea Gehrig, Coach, superviseuse et conseillére
en organisation

Magali Grossenbacher, Coordinatrice du
programme As de cceur en Suisse latine, Fondation
suisse pour la santé RADIX

Nadine Leimgruber, Coordinatrice du programme
As de cceur en Suisse allemande, Fondation suisse
pour la santé RADIX

Natalie Zambrino, Professeure et chargée de projets
au Centre de compétences Handicap et qualité de vie
(BuLQ), Haute école de Lucerne (HSLU) — Travail social

Erich Roth, Formateur en méthodes de désescalade
et partenaire associé ProDeMa ®

Joanna Bartschi, Responsable du domaine Enfance
et jeunesse, Conférence des directrices et directeurs
des affaires sociales (CDAS)



Elaboration du concept du colloque en collaboration avec :
Secrétariat Général d’Integras, Zurich et Lausanne

Brigitte Portmann, Haute école de pédagogie spécialisée (HfH), Zurich
Wanda Coelho, en formation

IN'EG/AS

Association professionnelle
pour |'éducation sociale

et la pédagogie spécialisée
Fachverband Sozial-

und Sonderpadagogik

Place de la Riponne 5
1005 Lausanne

T 021601 65 40
romandie@integras.ch

Inscrivez-vous a notre
newsletter !
integras.ch/fr/newsletter




